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PRECAUTIONS RESPIRATOIRES
SIMPLES

PRECAUTIONS RESPIRATOIRES
RENFORCEES

Tout pathogène sauf tuberculose sensible,
varicelle, rougeole

Bactéries     :  
. Streptococcus pneumoniae
. Bordella pertussis (Coqueluche)
. Haemophilus Influenza (Infections respiratoires et méningites)
. Mycoplasme pneumoniae

Virus     :  
. Myxovirus para influenzae paroditis (Oreillons)
. Adénovirus
. Virus influenza (grippe)
. Virus respiratoire syncytial (bronchiolite…)
. SARS- Co- V2 (Covid-19)
. Rhinovirus, coronavirus saisonniers hors SARS-CoV-2
. Rubivirus (Rubéole)

Uniquement pathogènes :

Bactéries     :  
. Mycobacterium tuberculosis sensible (Tuberculose)

Virus     :
. Varicelle (Varicelle et zona disséminé chez l’ID)
. Virus de la rougeole

MESURES

En complément des précautions standard 
et

Sur prescription médicale : Prescription médicale des précautions complémentaires (BMR,
Germes cibles) – CPN CLI ENR 0126

Chambre

- Individuelle
- Médicalisée avec SAS recommandée
- Porte fermée
- Le patient porte un masque médical dès qu’une personne entre dans sa chambre

Sorties de 
chambre

Encadrées
Limitées au strict nécessaire (réalisation 
d’un examen indispensable en évitant 
l’attente en présence d’autres patients)

Masque

PATIENT

Port du masque chirurgical dès la sortie de 
chambre, entrée en établissement de santé, 
consultation…

Masque FFP2 

En cas de difficulté de port de masque 
FFP2, un masque chirurgical peut être 
toléré

PROFESSIONNEL/VISITEUR

Masque chirurgical

- Avant d’entrer dans la chambre
- A retirer après la sortie de chambre 

Masque FFP2

- Avant d’entrer dans la chambre
- A retirer après la sortie de chambre

Visites Autorisées Limitées et strictement encadrées

Soins à risque de
génération 
d’aérosols et 
port de masque

         Risque modéré : port de masque selon le pathogène :
- Aspiration trachéale
- Chirurgie dentaire avec appareil rotatif

Risque élevé : port de masque FFP2 quel que soit le pathogène :
- Intubation 
- Réanimation cardio pulmonaire
- Ventilation manuelle au masque facial
- Kinésithérapie respiratoire associée ou non à une aérosolthérapie
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